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Gaemn e n s el K npukasy ot « < » 22 2045 r. e A/23
e e e o h ' 1 nepens
JleHb HeeH 3aBTpaK 2 oben NOJAHHK YKHH
3aBTpPaK
noneaeabHMK | 1. MakapoHBI OTBapHEIE C MACIIOM COK 1.Cyn kaprodenbHbiii ¢ ppIOHEIMH [Teuense 1.5MHBI CO CTy1L. MOJIOKOM.
CIIMBOYHBIM 'KOHCEpBaMH. Kaxkao Ha cBexxem | 2. Yaii ¢ caxapoMm.
2. Slino Bapenoe 1/2 2. OBOIIHOE pary ¢ KypHuei MOJIOKE €
3. KodeiiHplil HAMUTOK HA CBEXEM 3. Komnor u3 ¢/ caxapoMm
MOJIOKE C caxapom ; 4. Xneb pxaHoM
4 Xne6 niueHAYHBIH ¢ MacjIoM
CITMBOYHBIM. 3
BTOPHHUK 1. Kama mieHHasi Ha CBEXKeM MOJIOKe U | A6110K0 1. Canart 13 3eJ€HOr0 ropoiika ¢ Ilmomika 1.KaprodenbHoe mope
CJIMBOYHBIM MAciIOM € CaxapoMm pacTHTEIbHBIM MaclioM Horypr 2. Ukpa xabaukoBas
2. Kakao Ha CBEXEM MOJIOKE C CaxapoM 2111y ¢ MCOM B CMETaHON 3. Yaii ¢ caxapom
.3. X1e0 mnimeHUYHBIA ¢ MacjoM 3. [1noB ¢ MacoM. 4.Xne6 nimeHHIHbINA
CJIMBOYHBIM. 4. Xneb pxaHoM.
5. Komnor u3 ¢/
cpeaa 1. 3anekaHka TBOpOXHAs CO GanaH 1.Canar u3 cBexux orypuos u cBexux | Kpekep 1.Kama MaHHas Ha CBEXEM
CMETaHHBIM COYCOM. TIOMHZIOP C PACTUTEJIbHBIM Mac/IOM Horypr MOJIOKE ¥ CITMBOYHBIM
2. KodeiiHpiii HANMWTOK Ha CBEXKEM 2.Cyn TOpOXOBBIH € KypHIIeH MacJIOM C caxapoM
MOJIOKE C caxapoM 3. ExXMKH B TOMaTHO-CMETaHHOM COYCC. 3. Yaii ¢ caxapoM
3. Xre6 mieHnYHbIH ¢ MacjioM 4. JINMOHHBIA HAIUTOK. 4. Xneb nmeHn4HbIA
CJIMBOYHBIM. 5. Xneb pxaHoi
yeTBepr 1.0miteT fiorypt 1.Canar u3 cBeXuX OryproB u cBexux | Bapau 1.I1yAMHT TBOPOXKHBIH C
2.Ceip : MOMHUIOP € PACTUTEJILHBIM Mac/IOM Cox JDKEMOM
2.Kakao Ha CBEXEM MOJIOKE C caxapoM 2 .CBeKOJIbHUK ¢ MACOM M CMETaHOM 2. Yaii ¢ caxapom
3.Xne6 mueHuYHbIi ¢ MacjIoM 3. 'peua oTBapHasi C MacliOM 3. Xne6 nueHuYHbI!
CJIMBOYHBIM. CJIMBOYHBIM
4 T'ynsu u3 msica
5. JIUMOHHBIH HAIIUTOK.
6. X11e0 pKaHOM.
NATHALA 1.Kama pucoBasi Ha CBe)KeM MOJIOKE M| Ipyla 1.Cyn MOJOYHBIH ¢ BEPMHUILENIBIO [Tupor 1.Bepmuiuens oTBapHas ¢
CJIMBOYHBIM MacIIOM C CaXxapom 2. KaprodenbsHoe mope ¢ MaciioM Yaii ¢ caxapoM MacJIOM CIIMBOYHBIM
2. Kodeiinplii HanmMTOK Ha CBEKEM CIIMBOYHBIM 2.Mkpa xabaukoBast
MOJIOKE C caxapoM : 3. Kotnera poibHas : 3. Yaii ¢ caxapom
3. Xu1e0 MmIeHUYHbIH ¢ MacjioM 4 Komnor u3 ¢/ ' 4, Xneb nmueHuIHbII
CIIMBOYHBIM. . 5. Xneb prKaHOu.




2 »enenn

JeHb HeleIH 3aBTpak 2 3aBTpaK oben NOJIAHHK YKHH
noneneasHuK | 1.I'peya oTBapHas ¢ caxapoM . COK 1.JIammac Kypuuen [Tedyenne 1.MakapoHBI OTBapHEIE C
3. Kodyelinplii HaMATOK HA CBEXEM 2. OBOIIHOE pary ¢ Kypuue Kakao Ha CBe)KeM | MacjiOM CJIMBOYHBIM
MOJIOKE C caxapom 3. Kommot u3 ¢/ MOJIOKE € 3.Kotnera MscHas
4. Xneb MIueHNYHBIA ¢ MacIoM 4. Xne6 pxaHOH caxapom 4. Yaii ¢ caxapoM.
CJIMBOYHBIM 5. Xne6 nimeHnYHbII
BTOPHHK 1.Kama rnimeHuYHas Ha CBEXeM MOJoKe | A6JI0Ko 1.Canar 13 3e7€HOr0 ropoIKa ¢ [Lromka 1. Kamycra TymeHas
W CJIIMBOYHBIM MAcCJIOM C Caxapom pacTUTEIBHBIM MacaoM Horypr 2. Sliino Bapenoe 1/2
2. Kakao Ha CBeXeM MOJIOKE ¢ caxapoM 2 PaccCoOJILHMK C MCOM M CMETaHOM! 3.Yaii ¢ caxapoMm
3. Xi1e6 nueHUYHBIN ¢ MaclioM 3. [1noB ¢ MsicoM 4. Xne6 neHuIHbIH
CJIMBOYHBIM. R 4. Kommnort u3 ¢/
, 5. Xneb pxaHo
cpeaa 1.3ameKkaHKa TBOPOXKHAs CO CMETaHHBIM | HGaHaH 1.Canar u3 CBE&XHX OTYPIIOB H Kpexep 1.Benurper
coycoM CBEXHUX MOMHIOP C PACTUTEILHBIM Horypr 2 Slitno oreapHoe 1/2
2. Kogelinplii HAaMUTOK Ha CBEXKEM MacJioM 3.Yaii ¢ caxapom
MOJIOKE ¢ caxapom 2.Cyn kapTodenbHBIi ¢ (paconbio u ¢ 4. Xne6 nueHAYHbIH
3. XJ1e6 nMuIeHUYHbIA ¢ MacjioM Kypuuein
CIIMBOYHBIM 3. I'peua oTBapHas ¢ MacioOM
CIIMBOYHBIM '
4, Tynsm u3 uHAECHKA
5. JIMMOHHBIN HANTUTOK
6. Xneb pxaHoi
yeTBeEpr 1.Kamia oBcsiHas Ha CBEXKEM MOJIOKE M | HOTYpT 1.Canar 13 CBEXKHX OTypLIOB U Baguu 1. TBOPOXXHBIH ITyIUHT C
CJIMBOYHBIM MacjiOM C CaXxapom CBEXXHX TIOMHJIOP C PACTUTENILHBIM COK IDKEMOM
3.Kakao Ha cBeXeM MOJIOKE € caxapoM MacJioM 2. Yaii ¢ caxapoM
4. X1e6 NIIEHUYHBIA C MACIOM 2.bopii ¢ MJCOM H CMETaHOH 3. Xneb numeHuIHbIH
CIIMBOYHBIM. 3. Puc oTBapHOi1 ¢ MacjioM
CJIIMBOYHBIM
4.Koriera MacHas
5. JINMOHHBIN HAIHTOK
6. Xneb pkaHoM
NATHHIA 1.0mer rpyuma 1.JTanma ¢ Kypuue# IMupor 1.Kama pucoBasi MoJ10YHast
2. Ceip 2. KaprogensHoe mope ¢ MacioM Yaii ¢ caxapoM C MacJiOM CIIMBOYHBIM

3. KodeiiHblii HAMATOK Ha CBEXKEM
MOJIOKE € caxapoMm

4. Xne6 MICHUYIHBIN ¢ MacjioM
CJIMBOYHBIM.

CIIUBOYHBIM

3. Komiera peibHas
4. Kommor u3 /¢
5. Xneb pkaHo#

3. Yaii ¢ caxapom
4. X1eb mueHUnYHbIA
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